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APRESENTACAD

Ma Amazdnia, exstem florestas que vivemn
dentro da agua S3o lugares onde as arvores
crescermn  submersas, criando  um  mundo
encantado para peixes, aves e pequenos animais
que fazem dali o seu lar. Messas dguas, tudo esta
conectado: ralzes, folhas, sementes e seres vivas
formam um ambiente rico e vibrante, gue nao

para de crescer e se transformar.

Assim também deve ser o aprendizadeo das criangas nos primeiros anos do Ensino :hl‘.M
uma floresta inundada do saber, em que o conhecimenteo flui de maneira natural, envolvent
por todos os lados. O material didatico pensado para essa fase deve ser como essa

ploradores
Seja ao decifrar palavras novas, experimentar formas de escrita ou v histdrias e
brincadeiras, as criancas devern sentir que o aprendizado nao teg

cresce e s entrelaca com suas vivéncias,

Mais do gue ensinar conteddos, um material didaticg p
as criangas com possibilidades: de observar, exper
significados, Na Amazdnia, cada ser vivo se adap
dgua, e assim também o aprendizado deve permit
forma de aprender

Com esse olhar para a educacio, o conl
um fluxo continue, que envolve, transfol
fundo, & como viver nessas
para se deixar levar pela ¢
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Apresentacao

Defendemos que ensinar em uma
escola inclusiva significa acolher
a pluralidade como valor, garan-
tindo que todos os estudantes
— £Om necessidades cognitivas,
8ensoriais, emocionais, sociais
ou linguisticas — tenham
acesso significativo as esx-
éncias escolares. 1sso pode

[ ajustes no material

na forma de propor as
BS, N0 USO de recursos
siveis [como imagens
mpliadas, leitura em voz alta,
pictogramas), no tempo para re-
alizacao das tarefas ou no modo
de avaliar. Mais do que ajustes
técnicos, & inclusao comega
pela escuta atenta dos modas
de ser, aprender & comunicar-se
dos estudantes, considerando
tambem a diversidade cultural,
religiosa, &tnico-racial e de
género. Quanto as adaptacoes,
enfatizamos que o curriculo &
vivo e se constroi nas escolhas
cotidianas, podendo ser ajusta-
do ao contexto local, ao ritmo

da turma e as caracteristicas
individuais. Exemplos concretos
de adaptacao incluem substituir
tentos por conteldos locais, re-
organizar sequéncias didaticas,
variar formatos [dramatizacoes,
rodas de conversa, construcdes
coletivas), incluir estratéaias
especificas para estudantes com
deficiéncia, como fontes amplia-
das, contraste elevado, recursos
tateis ou atividades orais em
lugar da escrita convencional, no
entanto tais adaptacoes sempre
devem manter 0s objetivos de
ENSInG eSSeNciais e priorizar
aprendizagem com sentido, a
inclusao e a intencionalidade
pedagdgica.
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e i
O LINGUAGEM

ESTA SECAT QUANDD
APARECER TERA A
PRETENSAD DE FATER
VOLE EXPLORAR,
COM MALS ATENCAC,
0 MUKDO FORA DO
LIVRO O PROCURAR

PELOVEIVRC

QJUHT‘JE

o3 PELO PLANETA

ESTASEA, MESMO CUE MED
AEARECA EM TOOAS AS UNDADES, PODE
CCORRER EM ALGLIMS MCIMENTIS
ESPECIALS PARA RELACICINAR O3
CONTELDOS ABORCADOS EM
DETERMINADCIS PORTCIS COM FELD
IMERKDS LM [CA T7 ORJETIVES DE
DESENVOLYIMENTO SLISTENTAVEL

fy DS NACOES LINIDADES, QUESAQ

IMCACADOSE POR: LUind (COME DE CCRE
MUAMERACAD ESPECIFCAS, SEGLANDO
OF APRESENTADICS PELA TN

de aventura e sentido. Ao
conduzir essa leitura inicial,
ajude 0 estudantes a com-
preenderem que o livro & um
companheiro de viagem e gue
conhecer sua estrutura é o
[rimeiro passo para aprender
a usa-lo com autonomia e
curiosidade.
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Sumario

0 sumario & o mapa do livro, um
guia que mostra tudo o que sera
estudado ao longo do caminho,

UNIDADE 3 4 UNIDADE 5
NATUREZA CONECTADA: UM MAQUINAS QUE NOS AJUDAM
MUNDO DIGITAL SUSTENTAVEL

CARITULOS DESCARTAR CORRETAMENTEE CAPITULO 8 REPETIGDES: OTIMIZANDD

& para as criancas do ciclo de
alfabetizacao (1o e 22 anos), que
estao bem no inicio da lida com
letras e nimerns, & importante
apresenta-lo de forma wisual e
envolvente. Mostre o sumario
Como paginas de descobertas,
explicando que ele & como uma
porta de entrada para o livro e
usando o dedo para acompa-
nhar os titulos coloridos, que
indicam unidades [as impares
em azul e a8 pares em verde] ou
0s capitulos. fis cores ajudam
na orientacao visual e podem
ser exploradas em atividades
l0dicas, como procurar no livro
a5 paginas gue tBm a mesma
cor ou 0 mesmo titulo do su-
mario, transformando a leitura
em uma brincadeira de caca as
palavras. 0s nomeros ao lado
dos titulos mostram o ponto em
que cada conteddo comeca, e
voceé pode aproveita-los para
trabalhar o reconhecimento
numerico [numeracia), pedindo
que 0s estudantes procurem a
pagina indicada e reforcando a
nocao de sequéncia. A lejtura
dos titulos também p
um momento de conver
ler “Na ordem correta, tudo
encaixa”, por exemplo, pergun
0 que 0s estudantes imaginam
que vao aprender, estimulando
a curiosidade e 0 pensamento
antecipatorio. 0 sumario pode
ser retomado ao longo do ano,
SEMpre que uma nova unidade
COMecar, por exemplo, para que

UNIDADE1 j 3 mﬂ“ms o
ORGANIZAR E SEGUIR PASSQS  VHGMLAD NA COMPUTAGAD
PARA COMER BEM  RGHAD AT
CAPITULD | ORBANIZAR PARA IX0 ELETRONICO

COMER BEM s ‘
fio g L0 DA CULTURA

13 WS FIRMES
15 CAPITULOG COMPUTADORES EM

1E OA CULTURA

SR _ LUGARES
S TEA SKOAE s VAL A COMPUTACA
4ES FIRMES p 05 DO DIGITAL

CAPITULD 2 SABORESE MADUINAS 18
NERGILHO NA COMPUTAGAD ™
H05 DO DIGITAL
[EID DA CULTURA
1A FIRMES

UNIDADE 2

TGS DO DIGITAL
< INFDGRAFILD INTERATIVD:

DADDS E INFORMACOES

B

IHTU DA CULTURA
28 MiIEs FIRMES
30 CAPITULOS MENSAGENS SECRETAS
o MBGILED NA COMPUTAGAD
3 [0 D01
% IHTU DA CULTURA
39 MIE FIRMES
al

2

Lx]
L]

1E20ANO

47 MOVIMENTOS

46 MERGUHD NA COMPUTAGAD
HOS DO DIGITAL

49 |10 DA CULTURA

o QS FIRMES
5

g2 M FIRMES
g4 UNIDADE 6

CAPITULO 11 FAZENDO AS MAQUINAS
&5 FUNCIONAREM
g6 MERGULHO MA COMPUTAGAD
gg F0S DO DIGITAL
{10 DA CULTURA
B9 I FIRMES

70 capiTuL0 12 MAQUINAS POR TODOS
71 05 LADDS

7 MBI NA COMPUTAGAD

73 H0% DO DIGITAL

76 610 DA CULTURA

78 (%, INFOGRERD INTERATIG:

o M
fAITES FIRMES
SUBESTOES DE LEITURA
ANEXDS

0s estudantes percebam o avanco de suas aprendizagens e compreendam gue o livro & organizado em partes que se conectam. £m
turmas pequenas, uma boa pratica é criar um sumério de sala, um cartaz colorido com os nomes das unidades (e, dentro das unida-
des, dos capitulos] e espaco para colar desenhos, palavras novas ou pequenas produgdes, fazendo que o sumario se torne também
um registro coletivo e visual da caminhada de aprendizagem.
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Abertura da
Ilnldade 1

ORGANIZAR E SEGUIR PASSOS 0l Comun -
PARA COMER BEM |

NOS PODEMOS PENSAR NA COMIDA COMO SE FOSSE UM

OGO DE ORGANIZAR PECAS. QUANDO ORGANIZAMOS

DS ALIMENTOS, FICA MAIS FACIL ESCOLHER O GIUE FAZ BEM

PARA O NOSSO CORPO E TER UMA ALIMENTAGCAD MELHOR.

EXISTEM WARIAS MANEIRAS DE ORGAMIZAR: PODEMOS

SEPARAR PELO TIPO DE ALIMENTO, PELA COR OU AT

SABOR. ALEM DISSO, APRENDER 4 SEGLIR PASSOS [ COMOD

MONTAR Ui QUEBRA-CABECA: PRIMEIRT) PENSADS DEP

FAZEMGS E, POR Fit, CONFERIMOS SE LILU CERTC

MAQ 36 FARA ORGANIZAR OF ALIMENTOS 1143 PARA (I IASE

TUDC O GIUE FAZEMOS NO DiA A DIA!

VAMOS CHECAR O QUE VOCE JA'S BRE O ASSUNTO? |

(Que 0s estu

1. PARA ACHAR UM BRINGUEDC 4 P|DANENTE, E MELHOR ef h['P r_'] [[.’;]D.:Ilh
GUE OS BRINGUEDOS F -

A) ESPALHADOS PELO € AL,

B} MISTURADOS COI ADA

CJ GUARDADOS FM C CRTIPO.

D) ESCONDIDCS (e} AMA,

2. QuaNDC O5 FREPARAR UM LANCHE, A MAMNEIRA MAIS
C NIZAL A DE TRABALHAR E!

[ e R TUDD DE OLHOS FECHADOS.
EGL! ASS0 DE CADA VEZ:
B TUDO PARA AMMANHA,
V ESC ER OS5 INGREDIEMTES,

o UkAs MESMA BOLA PODE FICAR NO GRUPO "BRINQUEDOS
REDONDOST E TAMBEM NO GRUPC "BRINGUEDOS DE
JARDIM", PORQUE:

Al BOLAS NAD PODEM SER GUARDADAS,
B} PODE PERTENCER & MAIS DE UM GRUFO.
CJ ELA MUDA DE COR SOZINHA.

D} GRUPQOS PRECISAM SER IGUAIS,

ao incluem: a pergunta de relnmrll ‘océ pode explicar
rF'IL'IITll lacao [re )8
L.'d|||_1d fala

Educacao Digital e Midiatica




Abertura do I
Capitulo 1 Vs

Professor, este capitulo propi-
Cia a0s estudantes o aprendiza-
do sobre formas de organizar
objetos fisicos e digitais,
considerando diferentes carac-
teristicas. Para isso, elegemos,
dentro do tema contemporango
transversal [TCT) Satde e T
bem-estar, aalimentacaocomo =

DESCREVA A ILUSTRACAD D PAGINA.

; j ,_{. 2.QUAIS AS DIFERENCA S ALIMENTOS
conteddo principal. N SERVIDOS EM SITUACO ORATIVAS E OS$
: N QUE ESTAO PRESE ES COTIDIANAS,
Neste capitulo Sugerimos um ~_ ;
2 - - COMO CAFED ALMOCO?
trabalho focal com a habilidade B T b &
EFOICO01 [Drganizar objetos I S = ALIMENTOS PARA CADA

fisicos ou digitais considerando
diferentes caracteristicas,
explicitando semelhancas —
padroes — e diferencas] da
BNCE da computacao. Essencial
para oS primeiros anos do ensino
fundamental, o aprendizado do
autocuidado é uma ferramenta
de desenvolvimento gradativo
da autonomia e do reconhe-
cimento, além da valorizacao

de especificidades culturais b 7
da propria familia e das dos cole- =
gas. Por meio de atividades que
priorizam a escuta e o exercicio
da imaginacao — e com 0 ausilio
e a conducdo do professor —,
0s estudantes tém a oportuni-
dade de mostrar para sil¥para
0S DUtros o repertario de
que acumularam até aqui e's
desenvolvimento coletivo da
autonomia e da autoconfianca,
em um ambiente que acolhe

e valoriza tais repertorios, a
medida que oferece ferramentas
de ampliacao e organizacao,
vitals para o desenvolvimento
individual e para 0 processo

de letramento. As atividades
propostas apresentam nogoes
de organizacao, tarefas, alimen-
tacao saudavel e algoritmos,

contribuindo para uma abordagem transdisciplinar do pensamento computacional, bem como
para o trabalho colaborativo, o respelito a diversidade e aos diversos tempos de aprendizagem.

Livro do Professor
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MERGULHO NA COMPUTAG

CLASSIFICANDO ALIMENTOS

A CLASSIFICAGAD NOVA

I | [ g

VAMOS APRENDER SOBRE A CLASSIFICACAO NOVA, QUE DIVIDE OS
ALIMENTOS EM QUATRO GRUPOS. ESSA CLASSIFICACAO NOS AJUDA A
ORGANIZAR OS ALIMENTOS E MELHORAR A NOSSA ALIMENTACAO.

GRUPO 1: ALIMENTOS /N NATURA OU MINIMAMENTE
PROCESSADOS

SAQ AQUELES QUE CONSUMIMOS DA MANEIRA
COMOC VEM DA NATUREZA E OS ALIMENTOS .
QUE SAO TRANSFORMADOS SEM A ADICAO DE
NENHUM INGREDIENTE. ALGUNS EXEMPLOS SAO
ASFRUTAS, ASVERDURAS, AS CARNES E A FARINHA.

GRUPO 2: INGREDIENTES CULINARIOS PROCESSADOS

DIFERENTEMENTE DOS ALIMENTOS PRESENTES
PRIMEIRO GRUPO, OS INGREDIENTES CULING
PROCESSADOS SAO AQUELES QUE USA
UMA QUANTIDADE MENOR, PARA PREP
TEMPERAR A COMIDA, COMQO O§
O OLEO, O AZEITE DE DENDEE A

GRUPO 3: ALIMENTOS PROCE

SAQ FEITOS COM ALIME
FRUTAS, LEGUM U LEITE
MUDANCAS S

URAIS, COMO
E PASSAM POR
, POR EXEMPLO,
COIZINHAR,COLOC ¥ ACUCAR OU OLEO.
ALGUNS EXEMPLOS O O PAO CASERO,
COMPOTAS DE FRUTAS, QUEIJOS E PICLES

Educacao Digital e Midiatica
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MERGULHO NA COMPUTAGAD

Al secao Mergulho na
Computacao apresenta

uma classificacao de
alimentos chamada NOVA.
Essa classificacan tem

COomo base o mapeamento

de formas e motivos pelos
quais os alimentos passam
por processos industriais
antes de serem comprados
midos. A NOVA

Ue 0 tipo e 0 objetivo
ssamento dos

t0s determinam nao s6
0 conteldo de nutrientes, mas
também outros fatores que
podem aumentar o risco de
obesidade e de varias doencas
relacionadas a alimentacao.

Antes da Nova, 05 alimentos
eram classificados
principalmente pelo seu valor
nutritivo, sem levar em conta
0 grau de processamento.
Por esemplo, cereais, farinha,
pao, massa, biscoitos, cereais
matinais e barras de cereal
eram considerados fontes de
carboidratos. Carne fresca,
carne salgada, embutidos

e leite, queijo e derivados
eram classificados como
fontes de proteina. Frutas,
SUCOS, |BgUMES  CONSEervas
eram considerados fontes

de vitaminas e minerais.

Ao ndo considerar o grau

de processamento dos
alimentos, cereais, farinha,
hiscoitos e massas, por
exemplo, estavam no mesmo
grupo. Do mesmo modo,
carnes e embutidos ficavam
num outro grupo, e nao havia
a distincao entre alimentos
pouco processados e 08
ultraprocessados.




0 arupo & corresponde a
alimentos que costumam
agradar ao paladar infantil:
00T iSS0, & provavel que os
estudantes comuniguem sua
preferéncia por alimentos

deste grupo. Caso isso

acanteca, ¢ importante GRUPO 4: ALIMENTOS E BEBIDAS ULTRAPROCESSADOS LT
acolher as contribuicdes e ALIMENTOS ULTRAPROCESSADOS SAO FEITOS ﬁ N A
euplorar a possibilidade de EM FABRICAS, CONTEM INGREDIENTES QUE NEM B

um consumo esporadico e SEMPREVEMDANATUREZAEQUESAOUSADOSPARA

Bm pequenas quantidades DEIXAR O SABOR MAIS INTENSO, MUDAR A TEXTUR

em detrimento do consumo E AUMENTAR A VALIDADE. ALGUNS DELES PO

didrio, questionando-os sobre FAZER MAL A SAUDE QUANDO CONSUMIDO

possiveis escolhas mais
saudaveis para um lanche da
tarde, por exemplo.

GRANDES QUANTIDADES, COMO SALG
DE PACOTE E BISCOITOS RECHEA UE
CONTEM GRANDES QUANTIDADES DE ES

(aso seja possivel, E GORDURAS.
EESE SRR fICA DAl ATIVIDADE1 . CONTORNE AS DOS ALIMENTOS DO GRUPO 1:IN
interessante se imagens de ROTIiE & BN AR st B

alimentos variados puderem
ser recortadas em papel e
entregues aos estudantes
para que as classifiguem
depositando-as em suas
respectivas caixas, cada
uma delas identificada com
um dos grupos de 14 4 da
classificacao NOVA. Uma
alternativa & recortar as
imagens de revistas e jornais
e fazer uma colagem no
caderno, especificando com
0 uso de |apis ou caneta a
qual cateaoria cada alimento
pertence. Considere
gsta atividade dema
[apis ou caneta, tesour
Sem ponta e cola branca
Alguns estudantes podem
[recisar contar com o apoio
do professor para realizar a
atividade.

PE2'ANO
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ATIVIDADE 3 %, VAMOS CLASSIFICAR DE DIFERENTES
FORMAS:

Q’{,\ULHA S0

VAMOS PEMNSAR EM

COMO ACONTECE NO
COMPUTADOR:

VOCE UTILIZOU DIFERENTES
MARCACOES PARA
CLASSIFICAR 05 ALIMENTOS
MA ATIVIDADE 3 E VAl
PERCEBER QUE O SISTEMA
DE UM COMPUTADOR
TAMBEM USA DIFERENTES
MARCACOES PARA
EMNCOMNIRAR ARQUIVOS

Ep GERAL. UMA MUSICA,
POR EXEMPLO, PODE

SER CLASSIFICADA PELO
MOME DO AUTOR, O NOME
DO ALBUM OU O ESTILO
MUSIC AL, UM MESMO
ARQUIVO PODE TER
DIVERSAS MARCACOES, AL AL AWECACCH COM TR RO -
COMO A MELANCIA, QUE !
E VERMELHA, SUCULENTA E
DOCE,

‘ ' f& j’? ' |
vsed

e DESENHE UM TRIANGULO /\ NOS ALIMENTOS QUE
SAO DO GRUPO 3: ALIMENTOS PROCESSADOS.

@ r~cA um CiRcuLO O NOS ALIMENTOS QUE SAO
VERMELHOS.

@ DEsENHE UMA GOTINHA ) NOS ALIENT
QUE SAO SUCULENTOS. COLOQUE T
NOS ALIMENTOS DOCES.

@ QUAL ALMENTO APARECEU E

FRIHT

INDIVI

(

@) DESENHE UM ALIMENTO EM CADA U

ATIVIDADE 4 % JOGO DA CESTA CERTA

S ABAIXO, mmmny

ALIMENTO 1 ALIMENTO 2

Educacao Digital e Midiatica

fAs atividades propostas tem o objetivo de aumentar a coordenagao motora fina dos estu-
dantes, exercitar sociabilidade, o pensamento l0gico e a solidariedade.

0s diagnosticos pedagoagicos oferecem uma oportunidade para que voce Identifique as necessi-

dades e ritmos de aprendizagem dos estudantes e amplie o repertdrio de aplicagdo dos conteddos

abordados. Vocé pode mostrar aos estudantes como o dominio da organizacao de pequenas
tarefas esta relacionado ao pensamento computacional e a diversos campos da vida.

Educacao Digital e Midiatica

Mostre como esses conteddos
ajudam a entender o trabalho
dos cuidados na gestao da
£asa, 0 cuidado e o carinho
implicados na realizacao

das tarefas domeésticas e o
modo como os estudantes
podem comecar a se engajar
na construcao de ambientes
comunitarios na escola e fora
dela.

Abaito, elencamos as habil-
i da BNCC trabalhadas
itulo.

|dentificar alimen-
iferentes grupos
limentares e reconhecer a
mportancia de uma alimen-
tacao equilibrada para a
salde.

EFOICI02: Reconhecer a
impartancia de habitos de
higiene pessoal e alimentar
para manter a salde.

EFD2CI0T: Reconhecer dif-
erentes tipos de alimentos,
suas funcoes nocorpo e a
impartancia de uma alimen-
tacao equilibrada para a
s5alde.

EF02CI02: Reconhecer a
importancia de habitos de
vida saudaveis, incluindo
alimentacac adeqguada, para a
manutencao da salde.

EFD2CI03: Conhecer praticas

de higiene pessoal e alimentar
para prevenir doencas e manter
a salide.

EFO2CING: Refletir sobre 8
influéncia da alimentacao
na salde fisica, emocional g
social.

EFO2EFO3: Praticar habitos
de higiene, alimentacao
saudavel e seguranca para
a promocao da sadde e do
bem-estar.




Este jogo fica mais
Interessante se puder ser
realizado com todos 08
estudantes utilizando o
mesma diagrama reproduzido
em tamanho grande no chao.
Pode-se utilizar giz para
desenha-lo ou fita adesiva
para fazer as trilhas. Também
& possivel utilizar a lousa
COMO Suporte.

De posse de um cartao com

o alimento desenhado, cada
estudante val sequindo as
setas caminhando conforme
suas respostas; quando
cheaar ao final, ele deve ficar
ao lado da "cesta’ aqueo
alimento pertence.

Ao final da atividade teremos
Uma percepcan concreta de
quantos alimentos [um por
estudante] estdo em cada um
dos arupos da classificagao
NOVA de alimentos. Pode-se
fazer mais de uma rodada

do jogo & comparar com

0s resultados da rodada
anterior. Para conectar 4
atividade com os conteddos
do pensamento educacional,
& possivel retomar situacdes
(ue aconteceram ao longo

do jogo e que demonstram

4 maior ou menor
apropriacao das reg
estudantes. Explique g
0s computadores também
seguem comandos, que
$a0 dados como um passo
4 passo para realizar uma
tarefa. E o jogo funciona
como um cadigo criado
para cumprir a tarefa de
classificar e organizar os
alimentos de acordo com a
Classificacao NOVA.

o COLOQUE UM ALIMENTO POR VEZ NO INICIO DO JOGO. RESPONDA SIM QU NAO

AS PERGUNTAS ATE LEVAR O ALIMENTO AQ GRUPO AO QUAL ELE PERTENCE.

SENHE OUTROS DOIS ALIMENTOS QUE PERTENCAM AOS GRUPGS QUE
£ NAQ PREENCHEU NA ATIVIDADE ANTERIOR E INDIQUE A QUAL GRUPO
M DELES PERTENCE.

GRUPO - GRUPO

Liuro do Professor
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S
ORGANIZANDO ITENS E LUGARES

UM PASSEIO PELO MERCADO

QUANDO ENTRAMOS EM UM SUFPERMERCADO, VEMOS TUDO
ORGANIZADO EM SECOES. HA A SECAQ DAS FRUTAS, A DE PAES,
A DEPRODUTOS DE LIMPEZA E ASSIM POR DIANTE. CADA ITEM TEM
SEU LUGAR. ISSC AJUDA A ENCONTRAR O QUE PROCURAMOS
COM MAIS FACILIDADE.

ATIVIDADE1 %= OBSERVE CADA UM DOS ALIMENTOS ABAIXO E CLASSIFIQUE-OS
PARA QUE SEJAM COLOCADOS NAS SECOES CORRETAS DO SUPERMERCADO.

CEBOLA
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ECOS DO DIGITAL

Professor, utilize esta
atividade como um
mobilizador para uma
discussao com os
estudantes. Pode ser
interessante questiona-los
se ja foram ao mercado com
algum familiar & se haviam
notado a existéncia dessa
organizacao. Estimule uma
40 sobre 0s motivos
separacao.
[ € organizar
tos & uma ideia
entral do pensamento
computacional e que se
reflete de forma pratica
no cotidiang, facilitando a
realizacan de tarefas, como
encontrar a farinha de trigo
no mercado, por exemplo.

(luestione-os sobre o

que aconteceria se todos
0s alimentos fossem
organizados pela cor da
embalagem. Proponha
perguntas como “Sera que
todos os tipos de paes
gstariam em uma mesma
secan?”.

Apds a realizacao da
atividade, € possivel refletir
com os estudantes sobre
outras secoes existentes

no supermercado. A partir
desse levantamento,
estimule-o0s a trazerem
exemplos de alimentos e
produtos que podem Ser
encontrados em cada secao,
retomando a Classificacan
NI0VA dos alimentos. Caso
julgue conveniente, peca aos
estudantes que representem
alimentos & tentem organiza-
log de forma colaborativa
dentro das secdes
determinadas.




A atividade 2 pode ficar

mais interessante se 0s
estudantes compartilharem
suas produgies com os
demais colegas. Incentive-
0§ a indicarem quais pastas
Criaram e quais itens
colocariam em cada uma
delas. Esta & uma forma de
ampliar o repertario coletivo.

Tambem & possivel fazer
PEQUENOS Cartoes com
outros exemplos de itens
para serem arquivados e
distribui-los aleatoriamente
entre os estudantes, de
modo que eles verifiguem
se classificariam da mesma
forma que 08 outros colegas.
Pode ser interessante fazer
algumas rodadas para que

DO, O COMPUTADOR ORGANIZA SEUS

eles troquem os itens com 0s ITENS. NELE, HA PAS ORIOS PARA GUARDAR TEXTOS, FOTOS,
Eaiegas pames. MUSICAS. © COMPIRDOIBIEM PARTES DIFERENTES E CADA UMA REALIZA
UMA FUNCA AS PRATELEIRAS DO MERCADO.

Promova uma discussao
sobre 8 escolna dos temas ATIVIDADE 2 HE UM COMPUTADOR NO SEU CADERNO E, ASSIM COMO

ggscfgfﬁfﬂss p“ﬁi E”gg”tglﬁ- VOCEF TAS E PRODUTOS, DESENHE PASTAS NA TELA: VOCE PODE
"anls b caghuarrpn i CRIA R, FOTOS, JOGOS, MUSICAS E TRABALHOS DA ESCOLA.
NAR O DESENHO, ESCREVA ABAIXO EM QUAL LUGAR CADA ITEM

com a lingua para fora”, &
possivel gue ela seja muito
especifica e redna poucos
itens. Ao mesmo tempo, nem
sempre & facil encontrar a
foto que desejamos se todas
elas estiverem mistyudas
de forma aleatdria.
reconhecimento de pa
para estabelecer categor

ARDADO.
LO: RECEITA DE BOLC - PASTA DE TEXTOS

GEM DE UMA FLOR - s

G MUSICA DE NINAR -

@ vioeo DE UM GATO -

o DESENHO FEITO NO TABLET DA ESCOLA — o,

uma importante habilidade do
peENsamento computacional
que pode ser explorada neste
momento.

PE2'ANO
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COMER BEM TAMBEM E SABER ESCOLHER

MUITAS PESSOAS USAM O CELULAR OU
O COMPUTADOR PARA SABER MAIS SOBRE
O QUE COMEM. APLICATIVOS E SITES
MOSTRAM OS INGREDIENTES, AS CALORIAS
E ATE INDICAM SE O ALIMENTO E SAUDAVEL
OU NAO. ISSO SO E POSSIVEL PORQUE OS
ALIMENTOS SAO ORGANIZADOS A PARTIR
DE NOMES OU NUMEROS, POR EXEMPLO —
COMO UM GRANDE BANCO DE DADOS!
APRENDER A ORGANIZAR, CLASSIFICAR E
BUSCAR ESSAS INFORMACOES NOS AJUDA

E NAVEGAR NA INTERNET DE FORMA SEGURA.

ATIVIDADE 1 “=. SINAIS DE ALERTA

ALGUNS ALIMENTOS VEM COM SELOS DE ALERTA NA EMBA

QUE TEM MUITO AQI.'JCAR. MUITA GORDURA OU MUITO

COMO UM AYISO: SE APARECE MUITO, E BOM COMER 56

AS IMAGENS A SEGUIR MOSTRAM EMBALAGENS
DE ALERTAS.

CIRCULE OS ALIMENTOS QUE TEM SELOSS

DESENHE UM ROSTO FELIZ ) NOS GO
ROSTO PENSATIVO (52) . NOS Quiiry

Educacao Digital e Midiatica

LEITO DA CULTURA

Discuta com os estudantes a importancia de conhecer as classificacdes dos alimentos para
que seja possivel pensar em uma alimentacao saudavel. Mesmo com o apoio de aplicativos

50 assim e possivel utilizar
ferramentas que nos
permitam buscar informacoes
para uma dieta saudavel,

lleste momento, estimule 0s
estudantes a compartilharem
sobre 0s Seus habitos
alimentares, promovendo um
momento de reflesdn sobre
0S alimentos que consomem
commaior frequéncia. B
possivel que os estudantes
iguem o fato de que

m de determinado
alimentos. Nlessa
pa0, € essencial acolher
fala e promover uma
iscussan colaborativa e sem
julgamentos, estimulando
outros colegas a contribuirem
com falas que possam auiliar
na mudanca de habitos.

Este conteldo se relaciona
a0 objeto de educacao

digital "Refeicdo saudavel”,
gue pode ser explorado

Como apoio para trabalhar

a tematica da alimentacao
saudavel considerando os
grupos alimentares vistos em
aula. Verifigue a possibilidade
de explorar esse recurso com
0 estudantes, ampliando a
discussao sobre o tema.

flo realizar @ atividade,
verifigue a possibilidade

de trazer embalagens que
possuam os selos de alerta,
Converse com os estudantes
sobre a importancia de

nos atentarmos a essas
indicacoes. Se julgar
interessante, estabeleca com
0s estudantes um sistema de
classificacao das embalagens,
entre aquelas que possuem
indicacan de “Alto em sddio;
aclcar adicionado; gordura
saturada” etc. Nlessa atividade
& possivel retomar a discussao
sobre a escolha de critérios de
classificacao.

e sites, ter conhecimento sobre 0s grupos de alimentos nos ajuda a tomar boas decisdes.

Educacao Digital e Midiatica



Nesta atividade, & importante
gue 0s estudantes percebam
que 0 botdo verde esta
associado aos alimentos
saudaveis, que podem ser
consumidos sem muitas
restricdes. 0 botao amarelo
a0s alimentos preparados de
forma artesanal, como bolos,
frutas em calda, queijos,
paes, que, se consumidos em
pequenas quantidades e as
vezes, sao compativeis com
uma alimentacao saudavel.
Por fim, 0 botao vermelho
esta associado aos alimentos
ultraprocessados, que

sao fabricados utilizando
formulacoes de substancias
obtidas por meio do
fracionamento de alimentos
do primeiro grupo e acdcar,
0leos e gorduras, alem de
varias substancias de uso
exclusivamente industrial;

portanto, devem ser evitados.

Durante e apos esta atividade,
B possivel conversar com

0s estudantes para ajuda-

los a organizar aquilo

que aprenderam sobre
alimentacao ate aqui. Yocé
pode perguntar quais 530

as comidas de que eles nao
gostam e incentivar que
eles elaborem o motj
qual determinado all
nao agrada. Tambem &
possivel sugerir que eles
elenguem quals alimentos sao
provenientes da agricultura,
quais sao de origem animal

e assim por diante. Casoa
escola disponha de espacos
verdes, voce pode organizar
uma atividade de plantio,

na qual os estudantes,
individualmente, em duplas
0U pequenos grupos, podem
ser orientados a plantar uma

elo

ATIVIDADE 2 = INFORMACOES QUE AJUDAM

IMAGINE QUE YOCE TEM UM APLICATIVO QUE MOSTRA SE UM ALIMENTO E
SAUDAVEL OU TEM QUE SER CONSUMIDO COM CAUTELA.

ELE USA BOTOES DE TRES CORES PARA INDICAR:
@ VERDE-SAUDAVEL.

AMARELO - CONSUMIR EM QUANTIDADES MEN
@ VERMELHO - MELHOR EVITAR.

COBSERVE AS IMAGENS ABAIXO E MARQUE C CORRESFOMNDENTE.

9% OUTROS TRES ALIMENTOS QUE PODEM SER CLASSIFICADOS PELO
O COMO VERDES, AMARELOS E VERMELHOS E REPRESENTE-OS NO

0 SPACO CORRETO.

PE2'ANO

semente e acompanhar o crescimento dela. Vocé pode retomar a todo tempo a nocao de passo
& passo (organizacan) para realizar uma tarefa. o caso das plantas o guanto de sol, sombra e
a0ua $era necessario para que ela cresca. Eleja uma planta comestivel de crescimento rapido,
que se adapte ao desenvolvimento dos conteldos em sala de aula. Esta atividade pode ser
desenvolvida em parceria com os [as) professores (as] de Portugués e de Ciéncias.
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\ f %) FACA UM CIRCULO VERMELHO NOS
ALIMENTOS GUE NAO DEVEM SER CONSUMIDOS EM
GRANDES QUANTIDADES.

ATIVIDADE 2 &7 %, AJUDE A ORGANIZAR OS ALIMENTOS LIGANDO CADA
UM DELES A SECAQ CORRESPONDENTE DO SUPERMERCADQ.

%) NAS LINHAS A SEGUIR
CADA GRUPO DA CLASSIFICACAO NO
CAFE DA MANHA SAUDAVEL E NUZR

QUE ALIMENTOS DE
EER CONSUMIDOS EM UM

Educacao Digital e Midiatica

RAIZES FIRMES

(s estudantes podem ser
incentivados a alimentar um
diario e registrar informacoes
simples sobre o crescimento
da planta. Caso opte por
aplicar a atividade, separe
um momento da aula para
que os estudantes dividam
BHperiénclas sobreo
processo de crescimento

a e eVeNtuals

es do processo

0 e oriente gue
otem qualquer
udanca de método de
cultivo, alem da maneira
Como a planta respondeu.
Esse exercicio permitira

o desenvolvimento do
letramento, e serd uma forma
de aplicar os conhecimentos
sobre organizacao de
tarefas e interpretacao

de resultados, Gteis tanto
para o desenvolvimento do
gutocuidado guanto para

o desenvolvimento do
pensamento computacional.

Toda atividade pode ser
potencializada com um
momenta de fechamento em
que 0s estudantes verbalizem
0 que tenham aprendido

e relacionem 1ss0 com
situacdes reais, do dia a dia
na escola, na comunidade ou
BM €asa, por exemplo.




Abertura do
Capitulo 2

Este capitulo, constituinte da
unidade 1, trata da habilidade
EFOICO02 [Identificar e seguir
sequéncias de passos aplica-
dos no dia a dia para resolver
problemas). Nessa unidade,

elegemos o eixo da salde ali- S o o
mentar como referéncia e as LY 4 . VOCE JA PREPAROU ALG

NTO SOZINHO (A)?

atividades apresentadas agui [ A O QUE VOCE PREPARO

se integram as de classifica- T _ .

cdo que foram desenvolvidas N i i Bt
no Capitulo 1. formando uma \ —— e

introducao suave ao conceito
de algoritmo, central no
desenvolvimento da educa-
cao digital.

E SEGUIR O PASSO A PASSO
OS5 UMA TAREFA?

Para a abertura do capitulo,
leia em voz alta cada guestao
e deike que os estudantes
respondam com calma. Todas
as respostas sao igualmente
validas. Aproveite ao final e |
para perguntar sobre quais i
outras atividades eles |
fazem que dependem de uma
sequencia para dar certo, Dé
exemplos de acoes coma do-
brar uma camiseta ou fazer 4
higiene bucal antes de dormir.

0 ohjetivo & gue ele
nhecam que a precisac
comandos faz muita diferé
£a no resultado de muitas
Coisas que fazemos e que
computadores requerem que
SEjamos muito precisos na
programacao que construimos
para executar as tarefas com
perfeicao. Podemos aprender
com essa objetividade € pre-  tanto individual quanto coletivamente. Essa € a esséncia do conceito do pensamento computa-
CiSE0 da computacao e isso cional

pode nos ajudar a organizar

melhor as nossas iniciativas,
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_

MERGULHO NA

OS PASSOS PARA COMER BEM

UMA SEQUENCIA DE PASSOS QUE SEGUIMOS PARA RESOLVER UM
PROBLEMA E CHAMADA DE ALGORITMO. TANTO NA COZINHA QUANTO
NOS COMPUTADORES, MUITAS VEIES, PRECISAMOS CRIAR E SEGUIR
ALGORITMOS. E ELES DEVEM SER BEM PRECISOS PARA QUE A TAREFA
SEJA RESOLVIDALI

ATIVIDADE1 %52 NA NOSSA ALIMENTACAQO, PRECISAMOS SEGUIR CERTAS
SEQUENCIAS PARA FICARMOS MAIS SAUDAVEIS.

VOCE WAl MONTAR, EM GRUPQ, UMA MARMITA INTELIGENTE, CHEIA DE SABO
ALIMENTOS SAUDAVEIS, PARA TRAZER A ESCOLA. PREENCHA A LETRA E Fa

CADA ALIMENTO. q

LHADO

® GRUPO 1 - IN NATURA OU MINIMAMENTE PROCESSADOS (A
[] . reoz S
A} [ lea @[ Jrean

& GRUPO 2 - INGREDIENTES CULINARIOS PROCE
QUANTIDADE)
[ Js g

g s

& GRUPO 3 - ALIMENTOS PROCESSAD

b I

® GRUPO 4 - ALl

‘ DSALSICH ]

ATA-DOCE

S EM POUCA

D v GUCAR

M COM OS DO GRUPO 1)

\

e

AD CASERQ ©= L DO DG HIO BRANCO

PIREFRIGER_+  NIE . I:IBDLACI—M ECHEADA,

Educacao Digital e Midiatica

MERGULHO NA COMPUTAGAD

A secdo inicial do capitulo, intitulada Mergulho na Computacao, vai explorar, em todos os

capitulos, o eiso do pensamento computacional. Vamos apresentar o conceito de algoritmo,

trazendo o universo da preparacao de alimentos saudaveis.

Educacao Digital e Midiatica

[la atividade 1, além de
trabalharmos com as
letras que faltam, segue a
classificacao NOVA, mas
agora os estudantes devem
colocar em ordem como
se estivessem montando
marmita. Estimule-0s a
pensar sobre como Se monta
um prato. Primeiro o arroz,
depois o feijao [todo mundo
gosta do feijao sobre o arroz
g-yersa?), a salada
-1’9 r do lado e ser

f antes ou depois,
BWeTOUras vem depois
0 prato principal, depois
0 frango e finalmente o
azelte e o sal sobre a salada.
Chame um representante de
cada grupo para contar sua
sequéncia e va colocando-a
na lousa, numerando de |
a b as escolhas. Deike as
sequéncias dos grupos
no quadro para depois
poder comparar e discutir
as nuances. l1ao ha uma
resposta certa, ou seja,
eles podem diverair
nas Sequencias, mas &
importante organizar para dar
as Instrucoes precisas para o
robo. Na atividade 2, que sera
feita em dupla & oralmente,
por meio da conversa com
um colega, a ideia & que
08 estudantes relembrem
alguma sequéncia que viram
0u da qual participaram
diretamente, para preparar
algum prato, lanche ou outro
alimento em casa. Selecione
algumas duplas para que
relatem e cologue as etapas
de algumas preparacoes
na lousa, destacando a
sequéncia precisa de
comandos.




Verifigue a possibilidade de
propor uma ampliagéo dessa
atividade, de modo que 0s
estudantes representem
alguns alimentos em pedacos .
de papel ou utilizem imagens ot

de alimentos recortadas de IMAGINE QUE VOCES SAO PROGRAMADORES QUE PRECISAM ENSINAR UM
jornais e revistas. Essas ROBO A MONTAR UMA MARMITA: PENSEM NO ALGORITMO PARA PREPARAR A
Imagens podem ser utilizadas MARMITA COMPLETA NA ORDEM CERTA E COLOQUEM NUMEROS DE 1 A 6 NOS

para indicar 0 passo a passo
de montagem de outras
marmitas. Pode ser bastante
Proveitoso organiza-los em
duplas, de modo que um
colega definird a ordem e o
outro serd responsavel por
montar a marmita; depois,
invertem-se 0s papéis.
Tambem & possivel torna-la
ainda mais desafiadora se
um dos colegas precisar
descrever o processo de
montagem, que devera ser
sequido exatamente pelo
estudante que a realizou.

QUADRADINHOS AQ LADO DA COMIDA ESCOLHIDA.

Essa proposta favorece 0
trabalho sobre a percepcao
da necessidade de comandos
claros e especificos para

a realizacao de tarefas,

seja no cotidiang, seja na
computacao.

COM SEU COLEGA SOBRE COMO E O PASSO A PASSO
LGUM ALIMENTO. LEMBRE DE ALGO QUE VOCE VIU SENDO
QUE VOCE TENHA PARTICIPADO. PARA FUNCIONAR BEM, E
GUIR UMA ORDEM. CONTE PARA SEU AMIGO O QUE VOCE LEMBRA

A PASSO.

Considere que esta atividade
demandara |apis ou canets
para desenho, teso m
ponta e um prato de
para a montagem.

3 "% RECORTE OS CARTOES DE MOVIMENTOS DO ANEXO 1 (PAGINA
21). USE-OS PARA MOVER O TOMATE E A CEBOLA EM DIRECAO A ALFACE,
MONTANDO ASSIM UMA SALADA. MOSTRE PARA SEUS COLEGAS A SEQUENCIA DE
CARTOES QUE VOCE USOU E COMPARE COM A SEQUENCIA DELES.

A sequéncia de montagem de
marmita saudavel & um tipo
de atividade desplugada de
flunogramas e algoritmas
fisicos, pois pressupoe PE2°AND
a representacao visual e

manipulavel de passos.

Possivels adaptacies:

Criar cartdes maiores para

estudantes com baina visao

0U Usar icones coloridos.
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MAQUINAS DE COMIDA

VOCE JA VIU UMA MAQUINA DE LANCHES? PARA QUE ELA FUNCIONE,
ALGUEM PRECISA PROGRAMA-LA COM MUITO CUIDADO.

ALGUEM ESCREVE UMA LISTA DE PASSOS — COMO UM PLANO — E OS
SEGUE SEM ERRAR.

SE O PLANO TIVER UM ERRO, A MAQUINA PODE ENTREGAR O LANCHE
ERRADOQ, FICAR TRAVADA OU ATE NAO FUNCIONAR!

PROGRAMAR E MUITO PARECIDO COM ENSINAR ALGUEM A FAZER UM
BOM SANDUICHE, E, PARA ISSO, EXPLICAR COMO SEGUIR AS INSTRU
NA ORDEM CERTA.

E ASSIM QUE OS COMPUTADQRES ENTENDEM O QUE D
FARA NOS AJUDAR!

ATIVIDADE1 *= OLHE A ILUSTRACAO DA MAQUINA DE LANCHES

e LOCALIZE OS5 LAN ESTAC EM B2 E C2 E PINTE-OS DE VERDE.

o LOCALIZE OS LANCHES QUE ESTAO EM C3 E D3 E PINTE-OS DE AZUL.

Educacao Digital e Midiatica

ECOS DO DIGITAL

Entramos agora na secao Ecos do Digital, que vai aproximar a aprendizagem dos conceitos
ligados ao eiko Mundo Digital, gue representa a estrutura fisica, o artefato digital. Nesta
Secao, que seque estruturada sob o eiko da Saude Alimentar, aprokimamos o estudante de

Educacao Digital e Midiatica

um dispositivo que segue
sequencias de passos
paranos ajudar a resolver
tarefas. Vamos mostrar

(QUE a5 Maquinas precisam
de sequéncias definidas

B Precisas para executar
tarefas. Entendendo como as
maquinas operam, podemos
compreender 0 modo como
as sequencias nos ajudam
em muitos momentos de
uia Daf o valor

pOFtante fazé-los perceber
ue, para que as maquinas
nos ajudem nessas tarefas,

& necessario que elas sejam
programadas com instrucoes
passo a passo, de modo claro
B Preciso para gue nao haja
Brros ou novos problemas.
(uestione-os sobre 08
dispositivos ou equipamentos
eletronicos com que eles tém
contato e demonstre como
eles funcionam. Por exempla,
uma geladeira comprime o
gas em Seu compartimento
traseiro e e programada para
estabilizar em determinada
temperatura. Quando abrimos
muitas vezes a porta, o
mecanismo de compressao
volta a funcionar, consumindo
mals energia. Quando temos
muito gelo acumulado, outro
mecanismo e acionado e
degela esse eHcesso de gelo
B assim por diante. Sempre
que sentir necessidade,
considere convidar
professores de Matematica,
Portugués ou Ciéncias,

para dividir a aula e criar
eKercicios interdisciplinares.




Apresentamos a maquina

de comidas, presente em
muitas cidades do Brasil,como
exemplo de como a logica

da sequéncia ligada ao
alimento se configura em
artefato. Voceé pode usar o
exemplo do Japao, o pais

que mais adota esse tipo de
automacao e conveniéncia
alimentar, & mostrar imagens
dessas vending machines
[como s&o conhecidas no
mundo todo). 0 artigo "A
Magia das Vending Machines
no Japao”, disponivel em:
https://japanhousesp com.
br/insponline/a-magia-
das-vending-machines-no-
|apao/?oad_source=16gad ca

mpaignid=230153924858ab
raid=0AARAACYLGBI0IHBO
NBBa-03a2aHynlafubaclid
=(i0HEQW3obIBHCARRISAG
Hm1mS70WARSIiKtakGelSd
UBuouh _udsllinHdzEYettlig-
H7uHM3J))4 sAoaAnSIERLL
weB [acesso em: 29 out. 205),
pode ajudar. Aproveite o site
g leia também a introducao
da secdo em voz alta. Em
sequida, na atividade 1, 0
proposito & reconhecer as
prateleiras horizontais, que
organizam os produtos na
maquing. Nla atividade 2, que
tambem deve sere da
no caderno, o estuda
deve indicar a letrae o
nomero corretos para que a
maquing entregue o alimento
selecionado. Trata-se do
momento mais importante
da secao: o reconhecimento
da I6gica de organizacao
espacial, o plano cartesiano,
amatriz de dupla entrada.

A atividade 3 coloca o
estudante comao criador

de uma maquina. Rjude-o

a compreender a tarefa,
indicando a producao de

ATIVIDADE 2 “: COMANDE A MAQUINA COM A LETRA E O NUMERQ CERTO PARA
QUE ELA LHE ENTREGLIE:

NUMERC
CHOCOLATE o p
CEREAL -
MACA B
IOGURTE -

ACHOCOLATADO A

CHICLETE I

E IMPORTANTE ESCOLHER G NU
ASSIM, A MAQUINA ENTENDE

ATIVIDADE 3 %S FACA UMA DU
ESCOLHA 6 COM

EGUIR OS5 PASSOS NA ORDEM.
E ENTREGA O LANCHE CERTINHO!

R4 CONSTRUIR UMA MAQUINA DE LANCHES.

NHE UMA EM CADA ESPACO DA TABELA ABAIXO.

S PASSOS QUE A MAQUINA DEVE SEGUIR PARA
HE CERTO QUANDO ALGUEM USAR A MAQUINA.

ESCREVA,
ENTREGAE

LETRA NUMERD PRODUTO

QUANDO AL
"GQUANDO AL
GUANDO ALGUEM APERTAR
GQUANDD ALGUEM APERTAR
QUANDO ALGUEM APERTAR
QUANDD ALGUEM APERTAR

ENTREGAR
ENTREGAR |
ENTREGAR
ENIREGAR
ENTREGAR
ENTREGAR

PE2'ANO

desenhos de seis alimentos dentro da tabela. Em seguida, eles devem se colocar no papel de
alguem que val comprar os alimentos da maguina desenhada. Conforme a letra e 0 nimero
que a pessoa [0 comprador] selecionar, eles devem indicar que alimento seré entregue &
pEssoa.
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COMEMOS COMO
MAQUINAS?

NAROCA, COMUNIDADESQUILOMBOLAS
AINDAHOJEFAZEMFARINHA COMOFAZIAM |
SEUS ANTEFASSADQOS: COM A MANDIOCA
TIRADA DA TERRA, RALADA A MAO,
ESPREMIDA NO TIPITI , QUE E UM UTENSILIO
USADO PARA EXTRAIR O LIQUIDO DA
MANDIOCA. DEPOIS DISSO, A MANDIOCA
E TORRADA COM PACIENCIA NO FORNO
DE BARRO. NENHUMA MAQUINA GRANDE,
NENHUM INGREDIENTE ESCONDIDO. SO
GENTE, MANDIOCA ESABEDORIA.

ATIVIDADE1 “: MARQUE COM UM X OS
ALIMENTOS QUE VOCE NUNCA EXPERIMENTOU:

- BIEI E ARTUR
AR UNS TRUGUES

BiBI COME DE TUDD

3

TiTULO: BIBI COME DE TUDO
AUTOR: ALEJANDRD ROSAS
EDITORA: SCIPIONE
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LEITO DA CULTURA

A secao Leito da Cultura sempre traré elementos da cultura digital, abordando os impactos

e desdobramentos do avango da computacao e da inddstria digital na cultura. Agui vamos
trabalhar o contraste entre a alimentacao preparada de forma tradicional [manual, consciente,
comunitaria) e o consumo de alimentos industrializados, muitas vezes aceitos automaticamente

Educacao Digital e Midiatica

EBERMOS QUE HA
- OMIDAS SAUDAVES

por habito, publicidade ou
conveniéncia. Esta abordagem
esta conectada ao temada
“mecanizacao do pensamento”
na alimentacao.

Sugesties:

Inicie com uma conversa
sobre como a farinha @
feita em comunidades
guilombolas e o valor
cultural do saber

entar tradicional.

ssivel, eHiba um

0 curto mostrando
0 processo de feitura da
farinha artesanal.

Trabalhe a nocao de

gue nosso “sistema
automatico” tambéem
pode ser reprogramado:
a gente aprende a gostar
— mas também pode
aprender a experimentar.

Discuta comeles

a analogia entre 3
automacao [maguinas
fazendo comida) e o modo
automatico como as vezes
fazemos certas coisas.

Enfatize que no

hé problema em

nao gostar de algo

apds experimentar
varias vezes, mas

que & importante dar
oportunidade aos novos
sabores.

Envie um pequeno

bilhete aos responsaveis
explicando o “Desafio da
Semana” para garantir a
participacao das familias.

la semana seguinte,
reserve um momento
para que as criancas
compartilhem suas
eHperiéncias.




JUNTOS PELO PLANETA

Esta proposta tem como

foco integrar os 00S 2

(Fome Zero e Agricultura
Sustentavel), 00S 11 [Cidades
e Comunidades Sustentaveis)
e 0DS 15 [Vida Terrestre)

de forma pratica e criativa,
levando as criancas a
compreender que pequenas
atitudes podem transformar
o mundo. 0 professor pode
iniciar a atividade retomando
0 texto das comunidades
quilombolas e conversando
sobre a diferenca entre
produzir alimentos de

forma tradicional e o uso
excessivo de maguinas e
produtos industrializados. E
impartante destacar como
BS5as praticas sustentavels
ajudam a manter a terra
fertil, reduzir o desperdicio

B preservar o equilibrio da
natureza. Em seguida, o
docente deve propor uma
roda de conversa sobre

0 Que as criangas podem
fazer para contribuir com

um planeta mais saudavel

— por exemplo: ndo jogar
liHo nas ruas, cuidar das
plantas, evitar o desperdicio
de comida e valorizar
quem planta e colhe
da producao do cart
professor pode aprese
eHemplos visuais [cartaze
te campanhas sobre meio
ambiente, alimentacao
saudavel, ou cuidado com
0S animais) para inspirar
0§ estudantes a criarem
frases curtas, diretas e
cheias de significado. As
frases devem eHpressar uma
ideia de acao ou mudanca
positiva, como "PLANTAR E
CUIDRR DO FUTURD”, “NINGUEM
DEVE PASSAR FOME", ou “A

@:ﬁ' PLANE -
0 00

AS COMUNIDADES QUILOMBOLAS MOSTRAM QUE E POSSIVEL VIVER E PRODUZIR
RESPETANDO A NATUREZA. ELES FAZEM FARINHA DE MANDIOCA USANDO O QUE A
TERRA DA, SEM DESPERDICAR E SEM MAQUINAS GRANDES. ISSO TEM TUDO A VER
COM OF OBJETIVOS DE UM MUNDO MELHOR: ACABAR COM A FOME, CUIDAR DAS
CIDADES E COMUNIDADES E PROTEGER A VIDA NA T

AGORA E A SUA VEZ|

@ CRIE UM CARTALZ QUE TRAGA UMA |
UMA, FRASE DE IMPACTO SOBRE COMO P
ANIMAILS, DAS PLANTAS E DO PLAMETA,
AJUDAR OUTRAS PESSOAS A FAZER
IDEIAS PARA UM MUNDO SEbdEC |
PROTEGIDA.

HO OU COLAGEM) E
JIDAR DAS PESSOAS, DOS
MO SUA MENSAGEM PODE
ToEU CARTAZ DEVE MOSTRAR
DADES MAIS JUSTAS E UMA NATUREZA

PE2'ANO

NATUREZA PRECISA DA NOSSA AJUDA™. A imagem [desenho ou colagem] deve dialogar com &
frase, formando uma composicao clara e expressiva. Durante a criacao, o professor pode
estimular o trabalho coletivo e o compartilhamento de ideias, reforcando o uso da linguagem
visual e verbal como forma de participacdo cidada e expressdo ética. Ao final, os cartazes
podem ser expostos na escola, promovendo o didlogo sobre sustentabilidade e os 005 em
uma perspectiva critica, cultural e solidaria.

Liuro do Professor



— e comandos em ordem,

7 g— revendo, tanto os conceitos
| = de alimentacao saudavel
RAHES ““semwd Y| quanto os de algoritmo, numa

L

MES

aproximacao da computacao
dentro do conterto da
alimentacao saudavel

FIVIDABETY ©.) OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO E
COLOQUE-AS NA ORDEM CERTA. NUMERE DE 1 A 4 PARA
MOSTRAR O CAMINHO QUE O ALIMENTO NATURAL FAZ ATE
CHEGAR A NOSSA MESA.

Para a atividade 3, proponha
Uuma conversa sobre a
imagem, pedindo que 08
estudantes descrevam o gue
m e tentem descobrir
ANtECE eM cada

do fruto do cacau
arra de chocolate. Em
eguida, o professor pode
explicar que um algoritmo

B Uma sequencia de acoes
que devem Ser seguidas

em uma ordem especifica
para alcancar um resultado,
assim como acontece no
preparo do chocolate B
importante destacar que

0s algoritmos nao existem
apenas nos computadores:
eles também estao presentes
em atividades do dia a

dia, coma preparar uma
receita, escovar os dentes
ou se vestir. 0 docente

pode convidar as criancas

a criarem, oralmente ou

é. \: . a Pairt por escrito, "o algoritmo do
- r) W chacolate”, listando cada
) passo de maneira simples e
ldgica. Depois, pode propor
E COMO ESSA SEQUENCIA SE RELACIONA que pensem em outras

50 T AAE B0 A R DL, PO 25 AR A M T situagdes em que seguimos
passos para realizar uma
tarefa, incentivando o
raciocinio sequencial e
a percepcao de causa e
- efeito. Essa abordagem
N i il : : 7T N\ _ ajuda os estudantes a

. e ' ' — ' ' Compreenderem o conceito
RAIZES FIRMES de algoritmo de forma

-

- -

ATIVIDADE 2 52 %, AGORA, VAMOS VER O CAMINHO QUE
Ut ALIMENTO PROCESSADO FAZ. ESTE CAMINHO TEM MAIS
PASSOS!I NUMEREDE 1 A &.

AGORA, NO CADERN
COM A IDEIA DE ALGORI

i concreta, relacionando-o ao
fAs atividade 1, 2 e 3 contemplam a habilidade EFO1C002 da BINC Computacao. mundo real e desenvolvendo

i _ _ habilidades de pensamento
Fechando esta unidade, trazemos duas sequéncias, uma do alimento natural [atividade 1), e computacional de modo

& outra do alimento processado (atividade 2), permitindo que o estudante cologue fatos acessivel e significativ

Educacao Digital e Midiatica



Abertura da
Unidade 2

Professor(a), nesta unidade,
VOCe tera a oportunidade de
explorar o pensamento com-
putacional aliado & compre-
ensao de diferentes culturas
sobre a observacao do céu,
(Ue esta prevista na Base
lacional Comum Curricular.

A partir de um elemento pro-
Himo aos estudantes, o céu
B SEuS astros, sera possivel
trabalhar a forma como di-
ferentes culturas estudaram
B Oroanizaram suas obser-
vacoes a respeito do céu,
estabelecendo padroes que
possibilitaram a localizacdo
geografica e temporal.

Os algoritmos sao se-
Quéncias de passos que
possibilitam a resolucao de
problemas. A compreensaon
dessa ideia em situacdes do
cotidiano dos estudantes fa-
VOrece sua futura aplicacan
no ambito computacional.

Essas habilidades serdo (teis
para avancar no top|edde
criacao de algoritmo®

esta implicado no pensa

to computacional a partir 03
|Ggica computacional.

Nesta unidade também serd
explorado o conceito de
informacao e sua comunica-
cao. Assim, & esperado que o8
estudantes sejam capazes de
relacionar as diferentes mani-
festacdes culturais as formas
de interpretacao do mundo e
de transmissan de (deias.

Livro do Professor

UAMOS APRENDER QUE...

OBSERVAR O CEU
NOTURNO E UMA MANEIRA
DE APREMNDER A MOS
LOCALIZAR MA TERRA E
MEDIR A PASSAGEM DO
TEMPO, COMO O INICHD QU
FiraL DAS ESTACOES DO
ANC, POR EXEMPLO.
PODEMOS ORGANIZAR

E APRESENTAR A MESMA
INFORMACAD DE
DIFEREMNTES MANEIRAS.

* MELHORANDO NOSSA

INTERPRETACAQ DE

U PASSO A PASSO,
APREMDEMOS MAIS SOBRE
COMO Uk ALGORITMO
FUNCIOMA.



VOCE TEM O HABITO DE OLHAR PARA O CEU? SABE
RECONHECER ALGUMA ESTRELA OU CONSTELACAD?
DE UM EXEMPLC.

VOCE JA VIU O CEU COM UM BINOCULO OU UM
TELESCOPIO? JA FOI AD PLANETARIO QU AO MUSEU DE
CIENCIAS?

VOCE SABIA QUE ALGUMAS ESTRELAS E CONSTELAC OES
FODEM NOS AJUDAR A NOS LOCALIZARMOS?

f Loy FRRLLURITA UL TR L
ST L

Abertura do
Capitulo 3

Neste capitulo, vamos traba-
Ihar o conceito de algoritmo
por meio da observacao do
Ceu e da construcao de cons-
telacdes. A partr das formas
como diversas culturas
— gcidentais e indigenas—
ntam e aplicam Seus
entos culturais
CEU noturno, yamos
INtT0duzir conhecimentos
sobre a logica computacional

0s conhecimentos sobre o
conceito de algoritmo serao
trabalhados a partir do Tema
Contemporaneo Transversal
Multiculturalismo: Como
diferentes culturas repre-
sentam as mesmas infor-
macoes, simbolos culturais
diversas, em conjunto com
as habilidades abaixo, que
estan previstas pela BNCC,
como EFOIC003 [reorganizar
B Criar sequencias de passos
em meiog fisicos ou digitais,
relacionando essas sequén-
cias 4 palavra “Rlgoritmos”]
e EFO1C005 [representar in-
formacao usando diferentes
codificacoes).

Garanta que ninguém Se sinta excluido pela sua realidade de acesso e ressalte boas praticas digitais sem impor um (nico modelo,
alem de incentivar os estudantes a compartilharem aprendizados com suas familias, promovendo a educacao digital para além da
escola. Reserve cerca de dez minutos ao final de cada capitulo para uma conversa sobre o que foi aprendido e como aplicar em

casa, considerando diferentes condicoes de acesso.

Educacao Digital e Midiatica




MERGULHO NA COMPUTAGAD

Este conteldo se relaciona

a0 objeto de educacao digital
“Festajunina”, que pode ser
explorado como apoio para
retomar a tematica da alimen-
tacao saudavel, trabalhada
na Unidade 1. Explore com os
estudantes os diferentes ali-
mentos tipicos dessa época,
classificando-os de acordo
COm 08 grupos alimentares da
Classificacao NOVA.

Tambem pode ser interes-
sante associar essa tema-
tica a criacao de algoritmos
[sequéncias de passos) para
realizar outras tarefas, como
triar decoracdes de festa
junina. Nesse sentido, elabore
coletivamente uma sequéncia
té passos que permita a con-
feccao de bandeirinhas para
a festa junina. Por edemplo:

Passo | - Pegue um pedaco
de papel colorido e recorte
no formato desejado de
bandeirinha.

Passo 2 - Crie uma decora-
¢a0 com desenhos e pinturas
para a bandeirinha.

Passo 3 - Prenda as
deirinhas lado a lad
barbante.

Passo & - Pendure o barbant
com as bandeirinhas no local
da festa.

A partir dessa sequéncia de
passos e possivel realizar a
tarefa de decoracao da festa
junina. Se julgar conveniente,
realize a proposta em sala
de aula.

Livro do Professor

’ VERGULHO A O _'

ORGANIZAR O CEU: AS CONSTELACOES

0§ POVOS DO MUNDO SEMPRE OBSERVARAM O CEU. A POSICAQ DO
SOL, DA LUA, DOS PLANETAS E DAS ESTRELAS. OBSERVAR O CEU SEMPRE
FOI IMPORTANTE PARA DIVERSOS POVOS. ESSA ATIVIDADE SERVIA
PARA CONTAR HISTORIAS, PARA SE LOCALIZAR, PARA RECONHECER AS
DIFERENTES EPOCAS DO ANO ETC.

PARA RECONHECER MELHOR O CEU,
ESTRELAS (ASSIM COMO LIGAMOS P
FORMAR AS CONSTELACOES.

POVOS LIGAVAM
s ATIVIDADE) PARA
UM CEU ESTRELADO. AQ LIGAR AS
CRIAR DIFERENTES FIGURAS. VEIA O
RINHA DE FESTA JUNINA',

ATIVIDADE1 % A IMAGEM &S
ESTRELAS NUMA CERTA ORDER

EXEMPLO DA COMNSTELA

‘‘‘‘‘

A CAO.
JENHAR A CONSTELACAO ‘BANDEIRINHA DE FESTA JUNINA':
OMECE COLOCANDQ O LAPIS NA ESTRELA VERMELHA.

SEM TIRAR O LAPIS DO PAPEL, LIGUE AS ESTRELAS NA SEGUINTE ORDEM:
VERMELHA — LILAS — AMARELA — AZUL — VERDE — VERMELHA.

SEGUINDO ESSAS INSTRUCOES PASSO A PASSO VOCE REFAZ A CONSTELACAQ
BANDEIRINHA DE FESTA JUNINA,.

PE2'ANO




LA LN I AP EFERA-E AR
RS FREDS | ESICLT THSTILYC AL CRADE PLIE EXT

AGORA E A SUA VEI: PARA DESENHAR A CONSTELACAQ

COMECE COLOCANDO O LAPIS NA ESTRELA

ALGORITMO

QUANDO VOCE CRIA UM PASSO A PASSO DEFORMA CLARA PARA
ALGUMA COISA OU RESOLVER UM PROBLEMA, VOCE FAZ UM?GO

POR EXEMPLO, NA ATIVIDADE 2, VOCE CRIOU UMA SE
PASSOS QUE RESULTA NO DESENHO DA SUA CONSTELAC
ALGORITIMO PARA FAZER UMA CONSTELACAO.

ATIVIDADE1 &2 FACAM DUPLAS E TROGQUEM SEUS ALGORIT

SIGAM O PASSO A PASS0 E COMPARTILHEM O RESULT
WEJAM SE DEU CERTO:

VOCES CONSEGUIRAM DESENHAR AS CONSTE @ UINBD O ALGORITMO?

ATIVIDADE 2 =’ EMBARALHANDO A OR
PODEMOS CRIAR OUTRAS IMAGENS N
LIGUE AS ESTRELAS SEGUINDO
PARA A NOVA CONSTELACAD R

QUE LIGAMOS AS ESTRELAS,

O. DEPOIS, INVENTE UM NOME

COMECE COLO ESTRELA AZUL.

SEM TIRAR O LAPIS UE AS ESTRELAS NA SEGUINTE ORDEM:

AZUL - VERMELHA -V — AZUL - LILAS — AMARELA - AZUL

FIM

Educacao Digital e Midiatica

Estas atividades favorecem uma compreensao pratica da ideia de algoritmo, reforcando o fato de
gue nao se aplicam apenas a sistemas computacionais, mas tambem fazem parte do dia a dia.

Na atividade 1, verifique a possibilidade de os estudantes produzirem as constelacoes a partir
dos algoritmos dos colegas em folhas avulsas. Dessa forma, & possivel utilizar as producdes
realizadas para a composi¢ao de um mural com o titulo “Constelacao de algoritmos”. Além
de valorizar a producao dos estudantes, essa dinamica favorece a ampliacao do repertario

Educacao Digital e Midiatica

coletivo, de modo que todos
tenham acesso as produoes
dos demais colegas.

Ma atividade 2, & importante
realizar um momento de com-
partilhamento da imagem obtida,
estimulando os estudantes a ex-
plicarem o nome que deram para
a constelacao. Nesse sentido,
pode ser interessante discutir
que, assim como eles atribuiram
diferentes nomes para aguela
cogstelacao, as diferentes
também identificaram
constelacoes e as

m de acordo com um
Hto que tivesse significado
para eles, ou $eja, ndo ha um
nome certo ou errado, mas sim
diferentes interpretacoes.

Variar a forma de organizacao
dos estudantes nas atividades
e fundamental para desenvol-
\Er competéncias cognitivas,
s0ciais e emocionals. Assim,
cada formato — individual,
em pequenos rupos ou com &
turma inteira — favorece tipos
especificos de aprendizagem e
oferece oportunidades diferen-
tes de participacao.

Mo trabalho em grupo, condi-
a0 fundamental para que a
riqueza das diferencas entre os
estudantes seja de fato mais
bem aproveitada, propde-se
uma metodologia que favorece
0 desenvolvimento intelectual e
o desenvolvimento lingufstico,
ja que, M rupo, & preciso
saber ouvir, argumentar e
buscar algum consenso, entre
outros saberes. 0 funciona-
mento do grupo em $i permite

0 desenvolvimento de mais
habilidades inerentes as fun-
c0es que cada um pode exercer
no grupo. Permitir que eles
elejam no grupo e atuem como
um repérter, um harmonizador,
um monitor ou um facilitadar,
entre outras funcdes, mesmo
nessa fase do inicio do Ensina
Fundamental, traz muitas e hoas
possibilidades pedagdgicas.




ECOS DO DIGITAL

A atividade pode ser vista
COMO Uma preparacao para
uma visita ao Planetario ou
Museu de Ciéncias. Esta & uma

oportunidade de preparar os .
estudantes para experiéncias UM CEU DE TECNOLOGIAS

de aprendizados que essas g
instituicdes oferecem, VOCE JA COMECOU A PERCEBER QUE

possibilitando que eles se
familiarizem com mecanismos
e modos de pensamento e

TECNOLOGIA VAI MUITO ALEM DE TABLETS Téi
ECOMPUTADORES? ATECNOLOGIAPODE B3

organizacao vinculados ao UM PASSO A PASSQ, OU OBJETO QUE
pensamento computacional, FACILITA A REALIZACAO DE UMA TAREFA, 8
hem como com uma ideia PENSANDO MNA TECNOLOGIA PRESEL
ampliada de tecnologia. NUMA CASA, PODEMOS DIZER QUE

PORTA, QUE PROTEGE AS PESS

leste bloco, trabalharemos CASA E AS AJUDA A ENTRAR

a habilidade: EFOICO03 SEGURANCA, E UMA N

[REU[QEHIZBI £ criar MESMO VALE PARA A

sequencias de passos em PERMITEM QUE O SOL ESCO ENTR’EM MAS QUANDO CHOVE,
meios fisicos ou digitais, PODE SER FECHAD TEGE TODOS DO FRIO E DA CHUVA.
relacionando essas

DAS ESTRELAS, JA APRENDEMOS COMO
DARAM PESSOAS DE VARIAS CULTURAS A
U SABEREM QUE UMA ESTACAO DO ANO ESTA
metodologia de dividir uma TERMI CONTA DE UMA ESTRELA QUE DEIXOU DE FICAR
tarefa em uma série de VISV 3 ORA, VAMOS RECRIAR JUNTOS UMA TECNOLOGIA
passos para que ela possa INVE R POVOS DO EGITO E DA BABILONIA PARA MEDIR O TEMPO.
ser realizada. i repeticao S APRENDERAM MUITO AO OBSERVAR O CEU E, COM ESSES

dessa atividade ajudara 0s CIMENTOS, CRIARAM O RELOGIO DE SOL. VAMOS FAZER O NOSSO?
estudantes a se dpropriarem

do conceito de algoritmo,
além de auniliar no processo
de letramento, por mein da
EHpOSIcan dos estu 8
as diversas formas
representar uma inform

sequéncias 4 palavra NO CASO
‘algoritma’], que possibilitara AS CONSTEL
um aprofundamento na SE LOCAL

28 CONSTRUINDO UM RELOGIO DE SOL: PEGUE UM PRATO DE PAPEL

o ELAQ, FACA UM FURO NO CENTRO E ENCAIXE UM LAPIS EM PE, DEPOIS LEVE
O RELOGIO PARA UM LUGAR COM SOL. OBSERVE A SOMBRA DO LAPIS NO PRATO
E RISQUE COM LAPIS DE COR OU COM GIZ ONDE ELA ESTA. VOLTE DEPOIS DE UM
TEMPO E VEJA SE A SOMBRA MUDOU.

REFLEXAC: O QUE A SOMBRA ESTA MOSTRANDO? COMO AS PESSOAS USAVAM

f segdo tambem oferece a ESSE OBJETO PARA SABER O HORARIO?

oportunidade de trabalhar

a EF02MA1Y (Identificar e
descrever a localizacao ou

0 movimento de pessoas ou
objetos no espaco, utilizando
vocabulario apropriado
(como: frente/atras, direita/  computacional de forma transdisciplinar e em conjunto com habilidades curriculares da

esquerda, cima/baixo, disciplina de matematica
dentro/fora, entre outros],
abordando o pensamento

1E20ANO
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[ET0 DA CULTURA

ORGANIZANDO E REORGANIZANDO O CEU

OS DIFERENTES POVOS E CULTURAS SEMPRE OLHARAM PARA O CEU E
TENTARAM ENTENDER O SOL, A LUA, AS ESTRELAS E OS PLANETAS.

CADA POVO TEM NOMES, HISTORIAS E TRADICOES SOBRE O CEU.

VOCE SABIA QUE, MUITO ANTES DOS EUROPEUS, POVOS INDIGENAS
BRASILEIROS CONHECIAM BEM O CEU, SABIAM LOCALIZAR OS PONTOS
CARDEAIS, CONSTELACOES, E TAMBEM O INICIO E O FIM DAS ESTACOES?

POVOS DIFERENTES ORGANIZARAM O MESMO CEU E AS MESMAS
ESTRELAS EM DIFERENTES CONSTELACOES.

ATIVIDADE1 % VOCE SABE LOCALIZAR OS PONTOS CARDEAIS: NOR
OESTE?

OS PASSOS ABAIXO SERVEM PARA LOCALIZARMOS OS PONTOS
PREENCHA AS LETRAS QUE ESTAO FALTANDO NAS PALAVRAS:

@ DE MANHA, VEJA ONDE O SOL NASCE:
O LUGAR ONDE O SOL APARECE NO CEU E SEMP
Lt SE

MENOS, O

e AGORA, ABRA OS BRACOS:

ESTIQUE O BRACO DIREITO MNA ' SCIMENTO DO SOL

—+ ESSE E O LESTE.

O N

O BRAGO ESQUERDO V.
POE).

OEST (ONDE O SOL SE

© rrenreE cos

oN_ " - A SUA FRENTE.

oS : LFICA NAS SUAS COSTAS.

Educacao Digital e Midiatica
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LEITO DA CULTURA

[leste momento, voce terd a
oportunidade de criar planos
fe aula em conjunto com 08
professores de Geoarafia,
Ciéncias e Matematica. De
forma colaborativa, voces
podem abordar diversas
habilidades e componentes
curriculares em aulas
coletivas ou mesmo criar
rama conjunto,

idere 0 Que 08

85 estao aprendendo
a disciplina. Ais formas
olaborativas de trabalho
pedagbgico tambem tém
desdobramentos positivos no
desenvolvimento do senso de
comunidade e nas habilidades
de trabalho em equipe dos
estudantes. A atividade dos
Pontos Cardeals, par exemplo,
& um Otimo exercicio para ser
trabalhado em conjunto com
a disciplina de Geografia.

Rjude os estudantes a
gscreverem as letras
COrretamente nos espacaos,
usando a localizacan dos
pontos cardeais, da forma
como foi roteirizada.

Verifique a possibilidade de
levar os estudantes para um
espaco aberto no inicio da
manha ou ao final do dia, de
forma que possam realizar

a localizacdo dos pontos
cardeais de forma pratica e
ativa. Caso a atividade seja
realizada ao final da tarde, os
estudantes devem comecar
esticando o braco esquerdo
na direcao de onde o Sol

Se poe, para que localizem

a direcao oeste e entao
prossigam para o restante
dos passos.




A compreensao do processo
de formacao de imagens por
computadores, reconhecendo
seus padroes, favorece

0 desenvolvimento do
raciocnio logico e da
percepcao espacial. Essas

habilidades sao de extrema ATIVIDADE 2 %= COMPLETE O QUE ESTA FALTANDO NO ALGORITMO PARA
relevancia para o pensamento LOCALIZAR OS PONTOS CARDEAIS s i
computacional.
o DE MANHA, VEJA ONDE © SOL NASCE
Euplore coletivamente as
ﬁ{gddg %ﬁg?ﬁgﬂa&iigg e ESTIQUE O BRAGO DIREITO NA DIRECAC DO NASCIM DO SOL: LESTE
reflitam sobre a leitura
dessa representacao, e O BRACO ESQUERDO VA| APONTAR PARA O
que se assemelha a uma
tabela de dupla entrada, @ ~ 5UA FRENTE VAI APONTAR PARA O NO
onde cada guadradinho &
identificado por uma letra )
g um numero. Essa ideia Ja o AS SUAS COSTAS VAQC APONTAR
foi trabalhada na Unidade
1 & & uma oportunidade =S
de aprofundamento dos REPRESENTANDO EST

conhecimentos prévios.
EM UM COMPUT

POR UMA GRAD

IMAGEM PODE SER REPRESENTADA
UADRADINHO DA GRADE PODE TER UM
R SUA COR. POR EXEMPLO: © NUMERO ZERO
BRANCA: O NUMERO UM, A COR PRETA.

PUTADOR PODERIA REPRESENTAR A IMAGEM DAS
O DO SUL. ESSA IMAGEM FICARIA NA TELA ASSIM:

5€ Julgar conveniente,
comente que todas as
imagens que vemos

em dispositivos, como
computadores. celulares e
televisoes, sao formadas par
milhares de quadradinhos
programados para

apresentarem determinada D | E|F Ale|c|p|e|cr
cor. Assim, quando todos eles
BStao juntos, formam uma 0| 0| 1 J .
imagem. ey et B
0 0 o 2
R atividade & permitedie os _ X
estudantes intensifi SEAR NSRS §, ?
trabalho com o reconh 4 |l el g | g . .
mento de padroes e com
habilidade de percepcao es- s|1|o|lo|o|o]|o 5 .
pacial. Se julgar conveniente,

entregue um papel quadricu-

lado para que os estudantes

testem a criacao da imagem

antes de elaborar o codigo 1E2°AND

na grade; assim, aumenta-se

a chance de que os colegas ' '

consigam identificar a ima- Caso os estudantes se engajem na tarefa, entregue novas folhas quadriculadas para que criem

gem de forma coerente. desafios para outros colegas. 0s conjuntos formados pela grade com indicacao dos numeros 0
e | e as respectivas imagens reveladas podem ser utilizados para compor um mural.
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Propdem-se diversos pontos
de contato entre Educacdo
Digital e Midiatica e a apren-
dizagem de Ciéncias Humanas
ou da Natureza neste material,

ATIVIDADE 3 %= FINTE MA TABELA DA DIREITA OS QUADRADINHOS DA GRADE QUE £OMO 0COrTe neste capitulo.
CORRESPONDEM AQ NUMERO 1, E DESCUBRA QUAL DESENHO VAI SE FORMAR NA Devem-se mencionar, prin-
TELA DO COMPUTADOR. Rt CUMD cipalmente, a classificacao
de alimentos segundo arau
Al B|lc|D]|E]|F alale|m|E]|EF de processamento [capitulo
2], o uso de constelacoes e a
LI a8 ! construcao de aparelhos para
s sl a Vel ol s ; gllmac 20 e previsao do tem-
— lo 3] & & localizacéo
zlo|o|loflo]1]|o 3  conforme a habilida-
02GE10 [capitulo &).
4 4] 0 0 0 a 4
5 Q 0 | 0 0 a 5
[ Q ] 0 0 1 0 &
7 4] | | 1 4] 7

ATIVIDADE 4 22 AGORA E A SUA VEZ DE CRIAR UMA |
QUADRADINHOS DA GRADE DA ESQUERDA COM
FORMAR UMA IMAGEM ESCONDIDA. TROQUE
DESCOBRIR A IMAGEM ESCONDIDA CRIADA P

MCHA O3F
E 1 PARA
A ETENTE

Educacao Digital e Midiatica

Para além de imagens, & possivel representar 0s simbolos de letras e nimeros com esse
padrao em grade. Dessa forma, outra possibilidade & criar um desafio de escrita em codigo, na
qual 0s estudantes precisam reconhecer as letras representadas nas grades [assim como feito
com 0 ndmero 2 na atividade 3) para revelar uma mensagem Secreta,
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ALEM DO LIVRO

INSTRUMENTOS PARA VER
MELHOR 0 CEU

Propde-se uma aproRimacao
entre s temas da astronomia
e da tecnologia digital,
convidando as criangas

3 compreenderem como

0 Ser humano, ao longo

do tempo, desenvolveu
instrumentos que ampliam
sua capacidade de observar o
mundo. Inicie o trabalho com
uma leitura compartilhada,
valorizando 0 ritmo do

grupo e estimulando a
participacao dos estudantes.
E interessante projetar ou
exibir o texto impresso em
tamanho ampliado, apontando
para as palavras e frases
enquanto |&, para que os
estudantes acompanhem e
reconhecam o formato do
texto informativo. Durante

a leitura, realize pausas
estrategicas para Conversar
sobre 0 que as criancas ja
sabem: “Alguém ja ouviu falar
de luneta?”, “Por gue sera
que as pessoas inventaram
esses instrumentos?”, "Como
Serd que Se via o céu antes
da criacao deles?”, Essas
perguntas ajudam a ativar
0 conhecimento prévige a
construir sentido d
colaborativa.

Apos a leitura, retome 0 teK
Com 0s estudantes para
observar a estrutura: o titulo,
as partes que apresentam
cada instrumento e as
orientacoes praticas. Essa
analise ajuda a perceber

que se trata de um texto
informative, com explicacoes
e instrucoes. Explore o
vocabulario, destacando
palavras novas, como

INSTRUMENTOS PARA VER MELHOR 0 CEU

MUITOS INSTRUMENTOS FORAM CRIADOS AO LONG
DA HISTORIA PARA FACILITAR A OBSERVACAQ DO CE
ALGUNS DELES SAO:

ASTROLABIO

UM INSTRUMENTO ANTIGO QUE AJUD A
ESTRELAS E SABER A HORA AQ @BSER
ECOMO UMA REGUA QUE A

STROS.

LUNETA

PARECE UM TELES
COMELA DAP
£ PLANETAS FR

B
QUE PARECE FEITO COM DUAS LUNETAS.
TA QUE VOCE OBSERVE O CEU COM O5
g

|
Om ELE, PODEMOS VER AS ESTRELAS MAIS BRILHANTES
E DETALHES DA LUA BEM MELHOR,

MAIS SIMPLES.
| A LUA, ALGUMAS ESTRELAS
MO VENUS £ JOPITER!

PE2'ANO

“astrolabio”, "telescopio” e “hardware”, e trabalhe seus significados de modo lodico e
contentualizado. Associe cada instrumento a imagens ou pequenos videos, favorecendo a
visualizacao e 4 comparacao entre eles. Em turmas mais avancadas do 2° ano, destague a
ideia de que o texto faz uma ponte entre o mundo fisico e o digital — guando menciona que o

e telescopio mais moderno usa “hardware™ e “software” para Se mover automaticamente —,
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TELESCOPIO

UM INSTRUMENTO QUE AUMENTA MUITO © QUE A
GEMTE VE NO CEU.

COM ELE, DA PARA VER CRATERAS DA LUA, OS
AMEIS DE SATURNO E ATE GALAXIAS BEM LOMGE!

EXISTEM MUITOS OBJETOS QUE AJUDAM A OBSERVAR
AS ESTRELAS, CONSTELACOES E PLANETAS. ELES
AJUDAM BASTANTE, MAS TAMBEM E POSSIVEL CONTEMPLAR O CEU E AS ESTRELAS
SEM ELES. VAMOS EXPERIMENTARZ PECA PARA QUE UM ADULTO AJUDE A FAZER
UMA OBSERVACAC NOTURNA DO CEU.

ALGUMAS DICAS PARA FAZER UMA BOA OBSERVACAQD:

* EVITE DIAS DE LUA CHEIA, POIS O CEU FICA MUITO CLARO.

* ESCOLHA EM UM DIA DE CEU LIMPO, SEM NUVENS.

* ESCOLHA UM BOM HORARIO: PELO MENOS DUAS HORAS DEPOIS D
* PROCURE UM LOCAL COM POUCA ILUMINACAO.
* ADAPTE SEUS OLHOS A ESCURIDAO: FIQUE UNS 10 MINUTOS FWARA

LUZES FORTES, ISSO PERMITIRA VER MAIS ESTRELAS.

ALEM DE CBSERVAR O CEU, PROCURE NA SUA CIDADE, O, LIDADE
PROXIMA, UM MUSEU DE CIENCIA, DE ASTRONOMIA, U 10, OU AINDA
Uhd OBSERVATORIO ASTRONOMICO E PLANEJE UMA V

VOCE IRA APREMDER MAIS SOBRE O CEU, OS5 |
TALVEZ ATE CONSIGA OBSERVAR O CEU COM

OS5 TELESCOPIOS MAIS AVANCADOS PODEM B
OBJETOS NO CEU.

FOR EXEMPLO, SE EM UMA NOITE A LUA
PARA QUE O TELESCOPIO SE MOV

E UM COMPUTADOR DENTRO
SOBRE A POSICAD DA LUA E
DO TELESCOPIO §
POSICAQ EXATA.

PODEMOS DIZER QU
HARDWARE E OS5 COM
ENVIADOS PELO SOFTWARE.

OBSERVACAC E
TOMATICAMENTE OF

E POSSIVEL DAR UM COMANDO
Ra A POSICAO DA LUA.

QUE FORMAM O TELESCOPIO SAQ O
S QUE FAZEM COM QUE ELE SE MOVA SAO

Educacao Digital e Midiatica

mostrando que a tecnologia digital esta presente tambem nas ciéncias.

[l Sequéncia, CoNVerse com as Criancas Sobre suas eHperigncias pessoals com o céu: o
que j& observaram & noite, o que conseguem ver a olho nu, Se ja visitaram um planetario

0u viram uma estrela cadente. Essas trocas contribuem para aprokimar o conteddo da

Educacao Digital e Midiatica

realidade dos estudantes

e despertar a curiosidade
cientifica. Incentive que
facam perguntas — "0 que
£ Uma galaxia?”, “Por gue as
estrelas parecem brilhar?”,
"0 que faz a Lua mudar de
forma?" — e anote algumas
delas para futuras pesquisas
ou leituras complementares.

Como atividade pratica,
0rgagize uma observacao

0 céu, conforme as
es do tedto, e peca
riancas, com ajuda
milia, ohservem o céu
relatem o que viram, par
melo de desenhos, registros
escritos ou falados. Em sala,
retome os relatos e incentive
Comparacaes entre as
observacoes, mostrando que
Mesmo Sem instrumentos
sofisticados & possivel
perceber muitos detathes do
céu Fssa vivéncia concretiza
daideia central do testo os
instrumentos ampliam o
olhar, mas & curipsidade e 3
nbservacao sao o ponto de
partida do conhecimento.

Por fim, promova uma
conversa sohre o papel

da tecnologia: "Como oS
instrumentos ajudam as
pessoas a aprender mais?”,
“Sera que hoje usamos
tecnologias parecidas em
outras areas, como no celular
ouno computador?”, "0 que &
diferente entre um telescopio
antigo & um moderno?”.
Essas perguntas ajudam as
criangas a perceber que a
tecnologia esta presente em
diversas dimensdes da vida
& Que Seu uso consciente

B cuUrioso @ parte essencial
da aprendizagem digital e
cientifica.




RAIZES FIRMES

Atividade 1: Essa atividade
contempla a habilidade
EFOICO03.

Atividade 2: Essa atividade
contempla a habilidade
EFOICO03.

As atividades propostas nes-
ta pagina fornecem exemplos
bastante estruturados sobre
a Ideia de um algoritmo.
Utilize esses exemplos para
ressaltar a importancia de
instrucoes claras e objetivas
para a realizacao correta

das tarefas. Por exemplo,
questione-os sobre 0 que
aconteceria se nao houvesse
a Indicacao do 4% passona
atividade 1. A estrela ficaria
aberta.

Ja na atividade 2, se nao
houvesse a indicacao para
tirar e colocar o [apis no
papel, o tracado ficaria
completamente diferente. Se
juloar interessante, realize
esse teste com os estudan-
tes. Leia as instrucoes da
atividade 2, porém excluindo
0§ trechos que falam sobre
onde posicionar o lapis e
quando retira-lo do g
Apds essa dinamicd;
0 desenho formado A
observado na atividade
e discuta as diferencas,

ressaltando a importancia de
uma descricao detalhada e
cuidadosa das etapas para o
funcionamento correto de um
algoritmo.

LETRA DO ALFABETO.

DO ALFABETO.

3° PASSO: CONTINUE LIGANDO RESPEITANDO A ORDEM DAS

LETRAS DO ALFABETO ATE CHEGAR A LETRA P.

4° PASSO: LIGUE A LETRA P CO RA AL

%, ORDENE OS PASSOS DO ALGORITMO
O PARA DESENHAR A CRUZ DO CRUZEIRC DO SUL
ETAMENTE.

E1@) .. LUGUE OS PONTOS SEGUINDO O ALGORITMO:

19 PASSO: COMECE COLOCANDO O LAPIS NA PRIMEIRA

2° PASSO: LIGUE A PRIMEIRA LETRA COM A SEGUNDA LETRA

— PASSO) TIRAR O LAPIS DO PAPEL.
FAZER UM TRACO LIGANDO A ESTRELA,
PASSO MIMOSA COM A IMAE.
COLOCAR O LAPIS NO PAPEL SOBRE A
19 PASSO ESTRELA GTRUX.
COLOCAR © LAPIS MO PAPEL SOBRE A
PASSO ESTRELA MIMOSA.
| FAZER UM TRACO LIGANDO A ESTRELA.
" PASSO GCRUX COM A ACRUX.

Observe atentamente a prosima pagina antes de iniciar a atividade com a turma. Ela propde uma
introducao ludica e acessivel a conceitos de observacao e de raciocinio 10gico, preparando o
terreno para trabalhar 0 pensamento computacional — especialmente o conceito de algoritmo
— COom criancas pequenas. Comece lendo com a turma o enunciado da Atividade 3. Mostre ag
palavras e peca que tentem descobrir o que cada uma significa, incentivando-as a justificar
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ATIVIDADE 3ulb % LIGUE CORRETAMENTE AS PALAVRAS AO SEU SIGNIFICADO.

INSTRUCOES CLARAS, PASSO A PASSO

[ TELESCOPIO PARA RESOLVER PROBLEMAS.

‘:"E' PREENCHA OS QUADRADINHOS NA GRADE DA DIREITA QU

CORRESPOMNDEM AO MUMERD 1. VOCE CONSEGUE IDENTIFICAR Qu.w' ESS
INSTRUMENTO DE OBSERVACAO?

DA LUA, OS5 ANEIS DE SATURNO E ATE

[ BINOCULOS
GALAXIAS BEM LONGE,

DEIXA A GENTE VER AS ESTRELAS MAIS
BRILHAMTES E DETALHES DA LUA BEM

( ALGORITMO
MELHOR.

COM ELE, DA PARA VER CRATERAS ]

suas respostas com base em experiéncias do cotidiano. Em seguida, leia as descricies em
voz alta e oriente-as & fazer as ligacoes corretas. Quando chegarem & palavra “algoritma”,
destaque que ela significa um conjunto de Instrucdes ou passos que Sequimos para resolver um
problema ou realizar uma tarefa, algo que fazemos 0 tempo todo: Seguir Uma receita, escovar
0s dentes ou organizar o material escolar sao exemplos de algoritmos do dia a dia.

Educacao Digital e Midiatica

Expligue que, a0 compreende-
rem o que & um algoritmo, as
criancas estao aprendendo
uma das bases da educacao
digital e midiatica. Mostre
que, 3ssim como um compu-
tador precisa de instrucoes
para funcionar, nos também
USamos instrucdes para
tomar decisdes e realizar
acoes. Traga exemplos sim-
ples: "Se estiver chovendo,
pegue o guarda-chuva; Se nao
va sem ele” Mostre

2 yma forma de pen-
neira logica, e que é
Ue 0§ computadores
raciocinam-.

Ao passar para a Atividade &,
mantenha o clima de jogo e
descoberta. Diga as criangas
que elas vao “decifrar um
cidigo” para descobrir um
instrumento de observacao.
(riente-as a preencher og
quadradinhos conforme 0s
nimeros | aparecem, e incen-
tive-as a observar o desenho
que vai surgindo. Pergunte

0 que elas acham que 0
objeto formado e como ele se
relaciona com o que apren-
deram antes. Esse tipo de
desafio ajuda a desenvolver
a atencao, a organizacao e

0 raciocinio sequencial —
habilidades fundamentais
para compreender como
funcionam 0s algoritmos e 0§
sistemas digitais.

Finalize retomando o con-
ceito de que aprender sobre
tecnologia nao & apenas usar
aparelhos, mas entender
COmo 0 pensamento 6gico e
as Instrucoes claras ajudam a
resolver problemas. Valorize
cada tentativa e mostre que
errar faz parte do processo.
fssim, 8s criancas comecam
a construir uma base sdlida
e pensamento computacio-
nal de maneira leve, prazero-

e sa e significativa.




Abertura do
Capitulo &

dade EFOICO04: Reconhecer

0 que & a informacao, que

ela pode ser armazenads,
transmitida como mensagem
por diversos meios e descrita
em varias linguagens. A
Unidade 2 tem como giko 0
Multiculturalismo e a forma :
COmo culturas diversas =N
interpretam de modo singular —
0s mesmos dados. Nesta
abertura podemos dialogar
com 0s estudantes sobre
suas diferentes exrperien-
cias de observacao do ceu,
estimulando sua curiosidade
Com perguntas como: Como
A8 Pess0as Pressentem que
vai chover ou que vai fazer
frin? Como o céu nos ajuda,
na Navegacao e na previsao
to tempo? Todas as respos-
tas sao validas.

Este capitulo complementa o ¢ aN VT S . W,
A (L) ) 0 CEUER INFORMACAD

|. VOCE CONSEGUE PER
EXPLIQUE.

NDQ WAl CHOVER?

IVEL SABER SE O TEMPO VAI
FVACAO?

! NOCE ACHA

1403, VOCE ACHA QUE O CEU PODE
FITRAR O CAMINHO DE VOLTA?

Incentivar os estudantes a
compartilharem seus canhe-
Cimentos prévios é essencial
para favorecer o engajamen-
to da turma ao longo
atividades, além de
bilitar um encaminhar
mais direcionado das aul
partir das potencialidades e
pontos de investimentos que
foram identificados no arupo
a partir da discussao.

EE21ANO
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MERGULHO NA COMPUTAGAD

O DADO QUE VIRA INFORMAGCAO

NQ CAPITULO ANTERIOR APRENDEMOS QUE, QUANDQ LIGAMOS
ESTRELAS, PODEMOS CRIAR FIGURAS E QUE UM CONJUNTO DE
ESTRELAS LEVA O NOME DE CONSTELACAO.

ATIVIDADE1 =) OBSERVE A IMAGEM AO LADO
E DIGA QUAIS FIGURAS DE CONSTELACOES
VOCE RECONHECE.

AS ESTRELAS, ISOLADAS, NAO NOS
AJUDAM TANTO A NOS LOCALIZAR;
MAS,  QUANDO  AGRUPADAS EM
CONSTELACOES, VIRAM INFORMACAQ
UTIL QUE NOS AJUDA A NAVEGAR.

VAMOS APRENDER QUE, COMO
ACONTECE COM AS CONSTELACOES,
COLOCAMOS VARIOS DADOS DIFERENTES N

HTADOR E
ISSO NOS AJUDA A ORGANIZA-LOS, VIRANDOQ | '

AO UTIL.

ATIVIDADE 2 %= © COMPUTADOR ORGANIZA PARE

AQUI EMBAIXO VOCE VAl ENCONTRAR D
COLOCADOS NO COMPUTADOR.

-ADOS QUE FORAM

MACA CACHORRO

ONIBUS

SUCO BROCOLIS

AJUDE © COMPUTADC ANIZAR NA PAGINA SEGUINTE!

Educacao Digital e Midiatica M |

Educacao Digital e Midiatica

MERGULHO NA COMPUTACAD

Envolva os estudantes em uma
conversa sobre as constela-
cOes que conhecem e o que
sabem sobre elas. Deixe que
compartilhem seus conheci-
mentos prévios e Vivencias
individuais. Isso favorece o
engajamento e contribui para a
aprendizagem.

seja possivel realizar
um Planetério ou

e Ciéncias, conforme
0810 no capitulo anterior,
erifique a possibilidade de
ewplorar um site que apresente
as constelacoes e suas
posicoes no momento. Existe
um exemplo disponivel em
https://wwiw fc unesp.br/#l/
observatorio/ohservacao-do-
ceu/mapa-celeste/. Acesso
em: 23 out. 2025 Esse recurso
se relaciona a discussao
sobre o armazenamento de
informacoes, sendo uma

nova 0pcao possibilitada pela
tecnologia para registrar as
constelacoes.

[la atividade 2, antes de veri-
ficar as categorias de classi-
ficacao presentes na pagina
seguinte, & possivel propor aos
estudantes que tentem identi-
fica-las. E importante gue eles
5ejam capazes de reconhecer
Critérios de arganizacao, uma
vez que essa habilidade ja foi
trabalhada na unidade anterior,
Caso os estudantes proponham
uma organizacao diferente de
“alimentos”, “meios de trans-
porte” e “animais”, peca para
gue justifiqguem suas escolhas,
discutindo coletivamente se
seriam as melhores opcoes de
CrItErio, ou Se existem outras
possibilidades.




